
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leitfaden 
Jugendfußball 

FV Neuthard 1919 e.V. 

Seit 1919 steht der 
FV Neuthard für 

Fußball Leidenschaft 
und 

Gemeinschaft. 
 

Wir fördern Talente aller Altersgruppen,  
leben Fairness und stärken den Zusammenhalt 

in Karlsdorf-Neuthard. 
 

Schön, dass du ein Teil unserer Familie bist  
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Vorwort 

Gemeinsam in die ZukunŌ 
Die Jugend des FV Neuthard 1919 e.V. stellt sich neu auf! 

 
Liebe Jugendspielerinnen und Spieler, liebe Trainer und 

Eltern des FV Neuthard 1919 e.V., 

der Fußball beim FV Neuthard 1919 e.V. steht für Teamgeist, LeidenschaŌ und GemeinschaŌ. Um unsere Jugendabteilung noch 
stärker für die ZukunŌ zu wappnen, haben wir uns in den letzten Monaten intensiv zusammengesetzt und die Weichen neu gestellt. 

Unser Ziel ist klar: Wir wollen eine Umgebung schaffen, in der sich jedes Kind sportlich und persönlich opƟmal entwickeln kann. 
Dafür haben wir unsere Leitlinien und Regeln neu verfasst, 

die das Fundament unserer Jugendarbeit bilden. 

Diese Leitlinien sind ab sofort verpflichtend und von jedem Trainer, Betreuer, von jedem Kind und 
der Elternteile einzuhalten. 

Die Förderung jedes einzelnen Kindes und Jugendlichen, vor allem in den G bis E- Jugend MannschaŌen, 
muss absolute Priorität haben. 

Das schließt, vor allem langfrisƟg, MannschaŌserfolge keinesfalls aus. 
Aber immer als Resultat altersgemäß ausgebildetem, spielstarkem und kreaƟvem Einzelspieler! 

 
Wir wollen entwicklungsgerechte Ausbildung anbieten. 

Was heißt das für uns: 
Ziele und Schwerpunkte orienƟeren sich strikt am biologischen und 

psychischen Stand der Kinder und Jugendlichen. 
 

Jeder AbschniƩ des Kinder- und Jugendfußballs weist andere Ziele, 
Schwerpunkte und Methoden auf. 

Der Kinderfußball, vor allem aber der LeistungsorienƟerte 
Jugendfußball ist häufig auf zu kurzfrisƟge Erfolge ausgerichtet. 

PerspekƟvisch angelegte Ziele geraten außer Sicht. 
Aber nur ein geduldiger, systemaƟscher Ausbildungsprozess garanƟert 

spätere fußballerische Spitzenleistungen! 
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Allgemeine Regeln 
 Die Jugendbereiche sind wie folgt aufgestellt: 

o Mini Kicker (ab 4 ½ Jahren) 
o G-Jugend (Bambinis U7)  

Junioren einer Spielzeit sind Spieler, die im Kalenderjahr, in dem das Spieljahr beginnt, noch nicht das 7. Lebensjahr 
vollenden oder vollendet haben 

o F-Jugend (U8 / U9) 
F-Junioren einer Spielzeit sind Spieler, die im Kalenderjahr, in dem das Spieljahr beginnt, das 7. oder das 8. Lebensjahr 
vollenden oder vollendet haben. 

o E-Jugend (U10 / U11) 
E-Junioren einer Spielzeit sind Spieler, die im Kalenderjahr, in dem das Spieljahr beginnt, das 9. oder das 10. Lebensjahr 
vollenden oder vollendet haben 

o D-Jugend (U12 / U13) 
D-Junioren einer Spielzeit sind Spieler, die im Kalenderjahr, in dem das Spieljahr beginnt, das 11. oder das 12. 
Lebensjahr vollenden oder vollendet haben 

o C-Jugend (U14 / U15) – JSG mit FC Germania Karlsdorf-FV Neuthard 1919 e.V. 
C-Junioren einer Spielzeit sind Spieler, die im Kalenderjahr, in dem das Spieljahr beginnt, das 13. oder das 14. 
Lebensjahr vollenden oder vollendet haben.  

o B-Jugend (U16 / U17) - JSG mit FC Germania Karlsdorf-SV 62 Bruchsal-FV Neuthard 1919 e.V. 
B-Junioren einer Spielzeit sind Spieler, die im Kalenderjahr, in dem das Spieljahr beginnt, das 15. oder das 16. 
Lebensjahr vollenden oder vollendet haben 

o A-Jugend (U18 / U19) - JSG mit FC Germania Karlsdorf-SV 62 Bruchsal-FV Neuthard 1919 e.V. 
A-Junioren einer Spielzeit sind Spieler, die im Kalenderjahr, in der das Spieljahr beginnt, das 17. oder das 18. 
Lebensjahr vollenden oder vollendet haben 

 Kein Spieler überspringt einen Jahrgang. 
Diese Regelung gilt nicht in der JSG Karlsdorf-Neuthard-SV 62 Bruchsal. Hierfür sind aber Gespräche und ZusƟmmung aller 
Jugendleiter notwendig. 

 IntegraƟon der DFB-Trainingsphilosophie 
Als weiteren wichƟgen SchriƩ haben wir uns dazu entschieden, die DFB-Trainingsphilosophie Deutschland als Standard in 
unsere Jugendabteilung zu integrieren. Dieser Ansatz stellt sicher, dass unsere Kinder und Jugendlichen nach modernsten und 
wissenschaŌlich fundierten Methoden ausgebildet werden. 

Ziel dieser Trainingsmethode ist es, dass jedes Kind und jeder Jugendliche, egal in welchem Jahrgang, die Trainingszeit effekƟv 
nutzen und somit dauerhaŌ sich selbst steigern und entwickeln kann. 

Diese Umstrukturierung ist ein klares Bekenntnis des FV Neuthard 1919 e.V. zur langfrisƟgen Förderung unserer Jugend und 
bildet das Fundament für eine erfolgreiche sportliche ZukunŌ des gesamten Vereins! 

 Fairer und respektvoller Umgang mit den Kindern und Jugendlichen sowie gegenüber Schiedsrichter, Gegenspieler und Gegner 
Trainer ist zwingend erforderlich. 
Jegliche Abweichung hiervon wird im Verein nicht akzepƟert. 
Unterstützt die Kinder und Jugendlichen bei diesen Aufgaben. 

 Die Vorgaben und Verhaltensregeln des Jugendschutzkonzepts sowie der Jugend Philosophie sind einzuhalten 

 Bei UnsƟmmigkeiten steht jedem Kind, Jugendlichen sowie Eltern und Trainer die Jugendleitung bzw. die 
Jugendschutzvertretung zur Verfügung. 
 

 Zweitspielrecht nur in Ausnahmefällen und nach Absprache mit der Jugendleitung 4 
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InformaƟonen für den EinsƟeg in  
die Fußball Welt bei den Mini Kickern 

U6 (G-Jugend) ab 4 ½ Jahre 

 
Zentrale Trainings-Leitlinien 

 Das Hauptziel ist es, jedem Kind maximale Ballkontakte, individuelle Erfolgserlebnisse und pure Spielfreude zu 
ermöglichen. 

 
 Spielerischer Ansatz: Übungen werden in Fantasiewelten verpackt 

 
 Jedem Kind ein Ball: Um maximale Ballkontakte und AkƟonen zu garanƟeren, sollte im Training idealerweise jedes Kind 

einen eigenen Ball haben. 
 

 VielseiƟgkeit: Neben Fußball werden allgemeine koordinaƟve Fähigkeiten wie Laufen, Springen und Balancieren 
gefördert. 

 
 Kein festes PosiƟonstraining: Kinder sollen sich frei bewegen und alle Rollen (Angreifer, „Verteidiger“, Fänger) 

ausprobieren 
 
 
Verhalten für Trainer & Eltern 

 Spaß vor Ergebnis: Es gibt keine Tabellen oder MeisterschaŌen 
 

 Coaching-Zone: Eltern und Zuschauer halten einen ausreichenden Abstand zum Spielfeld ein und verzichten auf 
lautstarke Anweisungen 
 

 Eltern können nach Anweisung der Trainer in Form eines Spielfeldbegleiter aushelfen 
 

 RotaƟon: Alle Kinder erhalten die gleiche Spielzeit durch regelmäßige Wechsel 
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Grundsätze der Bambinis  
U7 (G-Jugend) 

 

 Spieltage oder FesƟvals sollen durch die Trainer und Verantwortlichen selbstständig organisiert werden (min3/Halbserie). 
 Die Kinder des älteren Jahrgangs dürfen bei Bedarf an Spieltagen in der F-Jugend (F2/F3) unterstützend eingesetzt werden.  

Die Voraussetzung hierfür ist, dass kein eigener Spieltag, Turnier oder andere Verpflichtungen der Bambinis am selben Tag 
staƪindet 
Hierbei sollen die Kinder roƟerend eingesetzte werden.  
NICHT immer die gleichen Kinder 

  
 Zusätzlich besteht die Möglichkeit, ein ergänzendes Training in einer höheren JugendmannschaŌ (F-Jugend) oder in einem 

zusätzlichen Jugendtraining wahrzunehmen. 
Voraussetzung hierfür ist die ZusƟmmung beider zuständigen Trainer.  
Die Jugendabteilung ist darüber in Kenntnis zu setzen.  
 

 Darüber hinaus besteht die Möglichkeit, dass der ältere Jahrgang der 
Bambinis zusätzlich eine eigene F-Jugend bilden kann. 
Hierbei muss es sich um denselben MannschaŌsverbund handeln.  
In diesem Fall nimmt die MannschaŌ weiterhin an SpielfesƟvals der Bambinis teil und spielt zusätzlich freitags am F-Jugend 
Spieltag. 
Das reguläre Training ist grundsätzlich mit der eigenen MannschaŌ wahrzunehmen. 
 

 Der Schwerpunkt liegt auf der Teilnahme zu Spieltagen und Trainingseinheiten im jeweils eigenen Jahrgang. Dieses Training 
darf nicht durch einen Spieltag oder Training in einer höheren Jugend ersetzt werden. 
 

 Die Kinder dürfen nicht in zwei Fußballvereinen trainieren oder spielen  
(ab den Bambinis, wenn ein Spielerpass vorhanden ist) 
 

 Das Training soll nach den Grundsätzen der DFB-Trainingsphilosophie durchgeführt werden. 
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Informationen für Aufsteigerkinder 
Bambini in die F-Jugend  

1/2 

 

Hallo liebe Eltern, 

hier sind einige InformaƟonen die WichƟg sind für Euch und eure Kinder. 
Der Großteil der Richtlinien im Verein, ist Bestandteil unseres Leiƞadens  
FV Neuthard mit dem Stand 2024, sowie Auszüge aus der Jugendordnung des Badischen Fußballverbandes. 
 
Für einen Großteil der Kinder beginnt mit dem Wechsel von den Bambinis (G-Jugend) in die  
F-Jugend ein neuer AbschniƩ (ab Juli der ältere Jahrgang) 
 
Wir, der Verein sowie die Trainer sind uns einig, dass im Vordergrund der Spaß im Fußball steht, der Erfolg kommt dann von ganz allein. 
 
Um es allen so einfach wie möglich zu machen gibt es einige Regeln, die von den Kindern und Eltern beachtet werden sollten.  
 
Wegweiser für Kinder: 

 Der respektvolle Umgang untereinander ist Pflicht 

 Spaß haben beim Fußball 

 Regelmäßig beim Training erscheinen ist wünschenswert  
(Das regelmäßige Erscheinen beim Training hat auch einen Einfluss auf die Teilnahme an Spieltagen) 

 Ab der F-Jugend sprechen wir das Thema Mobbing im Verein an (Vorgaben vom DFB)  
diese Aufgabe übernimmt die Jugendleitung oder Die JugendschutzbeauŌragten. 

 Auf Anweisungen der Trainer ist zu hören. 

 Die Kinder dürfen nicht in zwei Fußballvereinen trainieren oder spielen  
(ab den Bambinis, wenn ein Spielerpass vorhanden ist) 

 
Wegweiser für Eltern: 

 Die Eltern/Fans befinden sich an den Spieltagen und beim Training in der Fan-Zone (hinter der Bande.  
Das ist eine offizielle Vorgabe des Verbands die wir bei uns ohne Kompromisse durchsetzen. 

 Bei Spieltagen und im Training, biƩe ich euch nicht reinzurufen und den Kindern Anweisungen zu geben.  
Dafür sind die Trainer allein zuständig.  
Die Kinder können dadurch verunsichert werden. 

 Wir sollen den Kindern die Möglichkeit geben sich frei enƞalten zu können und lernen eigene Entscheidungen zu 
treffen. 
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Informationen für Aufsteigerkinder 
Bambini in die F-Jugend  

2/2 

 

 Was ändert sich noch für mich als Elternteil? 

 Spieltage/Turniere erfolgen freitags. 

 Beim Heimspieltagen benöƟgen wir die Unterstützung der Eltern.  
Beim Verkauf, Auĩau/Abbau der Spielfelder und Spenden (Kuchen usw.) 
Das ist eine TradiƟon, die alle Vereine leben und da wollen wir auch mitmachen. 
Die Trainer kommen rechtzeiƟg auf euch zu. Bis jetzt haƩen wir immer einen großen Zulauf an Hilfe. 
Der Erlös aus dem Verkauf kommt den Kindern zugute. 

Anmeldung zu den Spieltagen/Turnieren: 

 Versucht biƩe immer, dass eure Kinder bei den Spieltagen dabei sind, da wir als Verein eine Verantwortung gegenüber dem 
Verband und den Kindern haben. 
 
Wenn wir am Anfang der Saison MannschaŌen melden, entsteht eine Verpflichtung gegenüber dem Verband an Spieltagen 
teilzunehmen. 
Wenn wir durch Abmeldungen der Kinder nicht antreten können, müssen wir Strafen an den Verband leisten. 
Daher biƩen wir euch bei Krankheit der Kinder um rechtzeiƟge Absage und Info an die Trainer. 
BiƩe zu den Spieltagen oder Turnieren rechtzeiƟg ab- bzw. zusagen. 

 
 
 
Als Schlusswort biƩe ich euch um Unterstützung der Trainer in aller Hinsicht.  
So schaffen wir die nächsten Jahre gemeinsam. 
 
Wir haben schon einiges erreicht und wir freuen uns auf die zukünŌige Zusammenarbeit  
beim FV Neuthard.  

Wir alle gemeinsam sind der Verein und nicht der einzelne. 
 
Bei Fragen stehen wir euch jederzeit zur Verfügung 
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Grundsätze der F-Jugend  
U8 / U9 

 
 

 
 Die F-Jugend wird, sofern möglich, in leistungsorienƟerte MannschaŌen eingeteilt. Eine Einteilung nach Jahrgängen erfolgt, 

soweit die Anzahl der Spielerinnen und Spieler dies zulässt.  
 

 Die Kinder des älteren Jahrgangs dürfen bei Bedarf an Spieltagen in der 
E-Jugend (E2/E3) unterstützend eingesetzt werden.  
Die Voraussetzung hierfür ist, dass kein eigener Spieltag, Turnier oder andere Verpflichtungen der F-Jugend am selben Tag 
staƪindet. 
Außerdem muss der Spieltag am Freitag in der F-Jugend gespielt werden. 
 

 Zusätzlich besteht die Möglichkeit, ein ergänzendes Training in einer höheren JugendmannschaŌ (E-Jugend) oder in einem 
zusätzlichen Jugendtraining wahrzunehmen. 
Voraussetzung hierfür ist die ZusƟmmung beider zuständigen Trainer.  
Die Jugendabteilung ist darüber in Kenntnis zu setzen.  
 

 Darüber hinaus besteht die Möglichkeit, dass der ältere Jahrgang der 
F-Jugend zusätzlich eine eigene E-Jugend bilden kann. 
Hierbei muss es sich um denselben MannschaŌsverbund handeln.  
In diesem Fall nimmt die MannschaŌ weiterhin freitags am Spielbetrieb der F1 teil und spielt zusätzlich samstags am E-Jugend 
Spieltag. 
Das reguläre Training ist grundsätzlich mit der eigenen MannschaŌ wahrzunehmen.  
 

 Das Training des eigenen Jahrgangs muss zuverlässig und regelmäßig erfolgen.  
 

 Das Training soll nach den Grundsätzen der DFB-Trainingsphilosophie durchgeführt werden. 
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Grundsätze der E-Jugend  
U10 / U11 

 
 
 Die E-Jugend wird, sofern möglich, in leistungsorienƟerte MannschaŌen eingeteilt. Eine Einteilung nach Jahrgängen erfolgt, 

soweit die Anzahl der Spielerinnen und Spieler dies zulässt.  
 

 Zusätzlich besteht die Möglichkeit, ein ergänzendes Training in einer höheren JugendmannschaŌ (D-Jugend) oder in einem 
zusätzlichen Jugendtraining wahrzunehmen. 
Voraussetzung hierfür ist die ZusƟmmung beider zuständigen Trainer.  
Die Jugendabteilung ist darüber in Kenntnis zu setzen.  
Das Training des eigenen Jahrgangs muss zuverlässig und regelmäßig erfolgen. 
 

 Darüber hinaus besteht die Möglichkeit, dass der ältere Jahrgang der 
E-Jugend ab der Rückrunde in die D-Jugend wechseln kann. 
Hierbei muss es sich um denselben MannschaŌsverbund handeln und bereits mindestens eineinhalb Jahre in der E-Jugend 
akƟv waren. 
In diesem Fall nimmt die MannschaŌ samstags nicht mehr am Spielbetrieb der E1 teil und spielt dafür samstags am D-Jugend 
Spieltag. 
Das reguläre Training ist grundsätzlich mit der eigenen MannschaŌ wahrzunehmen.   
 

 Ein vorzeiƟger AufsƟeg oder Einsatz in der D-Jugend erfolgt ausschließlich nach AbsƟmmung mit der gesamten Jugendleitung. 
Die Trainer der werden in die Entscheidungsfindung einbezogen.  
 

 Das Training soll nach den Grundsätzen der DFB-Trainingsphilosophie durchgeführt werden. 
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Grundsätze der D-Jugend  
U12 / U13 

 
 

 In der D-Jugend erfolgt das Training leistungsorienƟert.  
Hieraus resulƟert die Einteilung in D1 (leistungsorienƟert) und  
D2 (Breitensport).  
Die Einteilung wird unter BerücksichƟgung der Leistung, Trainingsteilnahme und Trainingseinsatz erfolgen. 

  
 Alle eingesetzten Spieler sollen genügend Spielminuten pro Spiel  

(ca. 15 bis 25 Minuten) erhalten.  
 

 Um UnsƟmmigkeiten zu vermeiden, sollten mit den Kindern und ErziehungsberechƟgten Gespräche über Spielzeit, 
Leistung, und Teilnahme am Training und Spielen geführt werden. 

 
 Das Training soll nach den Grundsätzen der DFB-Trainingsphilosophie durchgeführt werden. 
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Grundsätze der C-Jugend  
U14 / U15 

 
 Unterliegt der Regelung der JSG FC Germania Karlsdorf – FV Neuthard 1919 e.V. 
 Gespielt wird beim FC Germania Karlsdorf 
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Grundsätze der B-Jugend  
U16 / U17 

 
 Unterliegt der Regelung der JSG SV 62 Bruchsal - FC Germania Karlsdorf – FV Neuthard 1919 e.V. 
 Gespielt wird beim SV 62 Bruchsal 
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Grundsätze der A-Jugend  
U18 / U19 

 
 Unterliegt der Regelung der JSG FV Neuthard 1919 e.V. - SV 62 Bruchsal - FC Germania Karlsdorf 
 Gespielt wird beim FV Neuthard 1919 e.V. 
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Schienbeinschoner-Pflicht 
 

Jeder Spieler ist selbst dafür verantwortlich, geeignete Schienbeinschoner zu tragen. 
 
Allgemein 

 Schienbeinschoner sind bei allen Spielen, Turnieren und im Training verpflichtend  
(Regel 4der Fußballregeln). 

 
Seit der Saison 2024/2025 gilt: 

 Spieler sind selbst verantwortlich für Größe und Eignung der Schienbeinschoner. 
 Der Schiedsrichter prüft nur, ob Schoner getragen werden. 
 Die Einhaltung der Schienbeinschoner-Pflicht wird durch die zuständigen Trainer der 

jeweiligen Jugendmannschaften kontrolliert. 
 
Elternpflicht bei minderjährigen Spielern: 

 Bei minderjährigen Kindern liegt die Fürsorgepflicht bei den Eltern. Die Eltern sind dafür 
verantwortlich, ihren Kindern eine geeignete Schutzausrüstung (insbesondere 
Schienbeinschoner) zur Verfügung zu stellen und deren Nutzung zu kontrollieren. 

 
Befugnis der Trainer: 

 Trainer sind berechtigt, Kinder oder Spieler ohne Schienbeinschoner beim Training, bei 
Turnieren oder an Spieltagen von der Teilnahme auszuschließen. In diesem Fall kann die 
Teilnahme verweigert werden und die Kinder bzw. Spieler werden nach Hause geschickt. 

 
Wichtiger Hinweis zum Versicherungsschutz: 
Bei fehlenden Schienbeinschonern kann der FV Neuthard keinen Versicherungsschutz 
gewährleisten. 
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MannschaŌskapitän im Jugendbereich  

Regelung ab der D-Jugend 

Grundsatz  

 Der MannschaŌskapitän vertriƩ das Team auf und neben dem Platz. Er übernimmt Verantwortung, unterstützt den Trainer und 
achtet auf ein posiƟves Miteinander.  

 
Voraussetzungen für den Kapitän  

 Vorbildliches Verhalten gegenüber Mitspielern, Trainern und Gegnern  
 Zuverlässigkeit (pünktlich, vorbereitet, teamorienƟert)  
 KommunikaƟonsfähigkeit (kann sprechen und zuhören)  
 Teamloyalität (stellt den MannschaŌserfolg über persönliche Interessen)  
 MoƟvaƟon im Training und Spiel  

 
Ablauf der Wahl  

 Der Trainer besƟmmt 4–5 Spieler, die die Voraussetzungen erfüllen → MannschaŌsrat.  
 Die gesamte MannschaŌ wählt aus diesem MannschaŌsrat den Kapitän.  
 Der Zweitplatzierte wird automaƟsch Vize-Kapitän.  
 Die Wahl erfolgt geheim (z. B. SƟmmzeƩel).  

 
Amtsdauer  

 eine Halbserie 
 
Neuwahlen  

 Neuwahl möglich bei Bedarf oder Konflikten.  
 
Aufgaben des Kapitäns  

 Führt die MannschaŌ beim Einlaufen und Begrüßen  
 Ansprechpartner für Trainer & Schiedsrichter  
 Achtet auf gutes Verhalten und Teamgeist  
 MoƟviert Mitspieler in Training und Spiel  
 HilŌ bei Ordnung (Kabine, Material, Pünktlichkeit)  

 
 

Empfehlung zur Kapitänsvergabe in der E-Jugend 
 
In der E-Jugend wird empfohlen, den MannschaŌskapitän regelmäßig zu wechseln. Dabei ist darauf zu achten, dass die Rolle gerecht auf 
mehrere Spieler verteilt wird.  
Bei jedem Spiel oder Spieltag soll ein anderer Spieler bzw. ein anderes Kind die Aufgabe des Kapitäns übernehmen. Ziel dieser Regelung 
ist es, dass alle Kinder einmal die Erfahrung machen können, Verantwortung zu übernehmen, ihr Selbstbewusstsein zu stärken und ein 
besseres Gefühl für Teamführung zu entwickeln. 
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TorwarƩraining 
(Torspieler) 

  

Regelung ab der F-Jugend 

 

Grundsatz  
 Ab der F-Jugend führen wir interessierte Kinder spielerisch und altersgerecht an die PosiƟon des Torhüters heran.  

Unser Ziel ist es, das Torwartspiel nicht als Ausgrenzung, sondern als Spezialrolle innerhalb des Teams erlebbar zu machen.  
Jedes Kind soll die Chance erhalten, die FaszinaƟon des ‚Bälle Haltens‘ ohne Leistungsdruck zu entdecken. 

 In der E-Jugend wandelt sich das Torwartspiel von der rein spielerischen Erfahrung hin zur gezielten Spezialisierung, ohne die 
fußballerische Basis zu verlieren. Laut den DFB-Ausbildungsleitlinien ist dies das „goldene Lernalter“ für technische Abläufe. 

 Das Wort „Torspieler“ wurde bewusst gewählt.  
Dieses Wort unterstreicht sprachlich sofort, dass das Kind am Spiel teilnimmt und nicht nur darauf wartet,  
dass etwas passiert. 

 
Trainerteam 

 Das Trainerteam umfasst einen Verantwortlichen TorwarƩrainer, der die Trainingsabläufe Alters und Entwicklungsgerecht plant 
und festlegt. 

 Unterstützt wird der Verantwortliche von zusätzlichen Trainern, die dessen Trainingspläne umsetzen und an Vorgaben und 
Absprachen halten. 

 
TorwarƩraining 

 Das TorwarƩraining wird zusätzlich zum eigenen Jugendtraining durchgeführt 
 Das Training wird in kleinen Gruppen durchgeführt (2 bis 4 Torhüter) 
 Fällt das TorwarƩraining auf einen Tag an dem das eigene Jugendtraining staƪindet, wird nach Absprache mit den 

Jugendtrainern, das Kind ausschließlich am TorwarƩraining teilnehmen. 
Ein Wechseln zwischen Jugendtraining und TorwarƩraining ist nicht zielführend und soll daher nicht vorgenommen werden. 

 Besteht ein Jugendtrainer auf seinen Torspieler findet für diesen Torhüter kein TorwarƩraining staƩ. 
Dieses Vorgehen ist bis zum VormiƩag am Trainingstag dem TorwarƩrainer mitzuteilen damit ein anderes Kind aufrücken kann. 

 
Trainingszeiten 

 Werden durch die TorwarƩrainer festgelegt  
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DFB Trainingsphilosophie Deutschland 
 

Idee und Umsetzung 

 IntegraƟon der DFB-Trainingsphilosophie 
Als weiteren wichƟgen SchriƩ haben wir uns dazu entschieden, die DFB-Trainingsphilosophie Deutschland als Standard in unsere 
Jugendabteilung zu integrieren. Dieser Ansatz stellt sicher, dass unsere Kinder und Jugendlichen nach modernsten und 
wissenschaŌlich fundierten Methoden gefördert und ausgebildet werden. 
 
Ziel dieser Trainingsmethode ist es, dass jedes Kind und jeder Jugendliche, egal in welchem Jahrgang, die Trainingszeit effekƟv 
nutzen und somit dauerhaŌ sich selbst steigern und entwickeln kann. 
 
„Ergebnisse verblassen - Entwicklung bleibt“ 
Die Aussage betont, dass kurzfrisƟge Erfolge vergänglich sind, während der eigentliche Lernprozess, der Auĩau von 
Kompetenzen und die Persönlichkeitsentwicklung dauerhaŌ bestehen. 
 
Diese Umstrukturierung ist ein klares Bekenntnis des FV Neuthard 1919 e.V. zur langfrisƟgen Förderung unserer Jugend und 
bildet das Fundament für eine erfolgreiche sportliche ZukunŌ des gesamten Vereins! 

Ein weiteres Ziel dahinter ist es jedem Trainer die Möglichkeit zu bieten, ein Training bestmöglich mit Übungsvorlagen ein 
Training zu gestalten ohne stundenlange Vorbereitung. 
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Verhaltenskodex & Sanktionskatalog 
 

Präambel: Unsere Werte 
Der FV Neuthard steht für eine Gemeinschaft, in der die sportliche und persönliche Entwicklung unserer Jugendlichen im 
Mittelpunkt steht. Unser Handeln basiert auf: 
 

 Respekt: Wir achten Mitspieler, Gegner, Schiedsrichter und Trainer gleichermaßen. 
 Teamgeist: Wir gewinnen und verlieren gemeinsam. Der Erfolg des Teams steht über dem Einzelnen. 
 Fairplay: Wir halten uns an die Regeln – auf und neben dem Platz. 
 Vorbildfunktion: Trainer und Eltern tragen eine besondere Verantwortung für eine positive Atmosphäre. 

 
§ 1 Fehlverhalten von Spielern 
Bei Verstößen gegen die sportliche Fairness, Disziplinlosigkeit oder unsportlichem Verhalten greift ein dreistufiges Sanktionsmodell: 
 

 Verbindliche Verwarnung: Der Spieler erhält eine offizielle Ermahnung durch die Jugendleitung oder den Trainer. 
 Suspendierung: Zeigt die Verwarnung keine Wirkung oder tritt erneut Fehlverhalten auf, wird der Spieler für 14 Tage vom 

Trainings- und Spielbetrieb ausgeschlossen. 
 Vereinsausschluss: Sollten die vorgenannten Maßnahmen nicht zu einer Verhaltensänderung führen, wird der Spieler aus 

dem Verein ausgeschlossen. Damit endet die Mitgliedschaft automatisch. 
 
§ 2 Fehlverhalten von Eltern 
Die Unterstützung durch die Eltern ist essenziell, muss jedoch konstruktiv bleiben. Bei unsportlichem Verhalten, Beleidigungen oder 
Störung des Trainings- und Spielbetriebs gelten folgende Maßnahmen: 
 

 Ermahnung: Bei leichtem oder erstmaligem Fehlverhalten erfolgt eine Ermahnung. 
 Platzverbot: Zeigt die Ermahnung keine Wirkung, spricht der Verein ein generelles Platzverbot für alle Spiele und 

Trainingseinheiten aus. 
 
§ 3 Fehlverhalten von Trainern 
Trainer sind die zentralen Leitfiguren der Jugendabteilung und tragen eine besondere pädagogische Verantwortung. 
 

 Bei Fehlverhalten, grober Unsportlichkeit oder Uneinsichtigkeit gegenüber der Vereinsphilosophie und den Anweisungen 
der Jugendleitung behält sich die Jugendabteilung das Recht vor, die Zusammenarbeit mit dem Trainer jederzeit zu 
beenden. 
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Änderungen am Leitfaden 
 

  
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Seit 1919 steht der 
FV Neuthard für 

Fußball Leidenschaft 
und 

Gemeinschaft. 
 

Wir fördern Talente aller Altersgruppen,  
leben Fairness und stärken den Zusammenhalt 

in Karlsdorf-Neuthard. 
 

Schön, dass du ein Teil unserer Familie bist oder werden willst 

FV NEUTHARD 1919 e.V. 
ALTENBÜRGZENTRUM 2  

76689 KARLSDORF-NEUTHARD 

FV.NEUTHARD.JUGEND@GMAIL.COM 

fvneuthard_jugend 

FV Neuthard - Jugend 


